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Sök






Må bra på jobbet
	
Lägre sjukfrånvaro

	
Hälsosammare arbetsmiljö

	
Mer motiverade anställda

	
Kontroll på SAM


Bli kund
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För små och stora företag
Arbetsmiljö • Riskbedömning & 
kartläggning • Ergonomi

[image: En person med laptop och mobiltelefon deltar i ett digitalt möte.]
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Läs mer

För dina anställda
Sjukvårdsförsäkring • Hälsokontroller • Bli mer aktiv • Ökad motivation

[image: Kvinna med ansiktsmask tittar ut genom fönstret.]
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Läs mer

För dig som chef och skyddsombud 
Utbildningar • Krisstöd • Chefsupport

[image: Nöjd man ler in i kameran framför ett team av glada anställda på ett kontor.]
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Läs mer







Varför välja Avonova?
Med oss får dualla tjänster
på samma plats




Du får enpersonlig rådgivare
du alltid kan ringa 




Vi har Mer än7000
nöjda företagskunder











Assist - ett komplett paket
I Avonova Assist har vi samlat alla nödvändiga företagshälsovårdstjänster, HR- och arbetsmiljöverktyg samt andra relevanta stödverktyg för både ledare och anställda. Allt som behövs för att skapa ett tryggt, attraktivt och lönsamt företag.
Läs mer om Assist








[image: En person ligger på golvet i ett konferensrum och skrattar avslappnat.]
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Nyhetsbrev
Få tips och råd via e-post

Anmäl dig till Avonovas nyhetsbrev.




Få råd av våra specialister
Som kund hos Avonova får du tillgång till specialister med lång erfarenhet av att skapa hälsosammare arbetsplatser.
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Maria Sjöberg
Företagssköterska, Arbetshälsa och livsstil

[image: Profilbilde av Elisabeth Hansson]
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Elisabeth Hansson
Chefsläkare

[image: Profilbilde av Lena Wieweg]
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Lena Wieweg
Beroendeterapeut






Vi finns i hela landet
Hitta Avonova nära dig, eller välj en stad.

	
Hitta närmaste
	 Stockholm 
	 Göteborg 
	 Malmö 







[image: Fredrik Sparring, företagsläkare och specialist inom beroendefrågor, Avonova]
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Nyheter och press
Nyheter och uppdateringar om Avonova i media.

Nyheter och press





[image: Människor på seminarium, kvinnan i fokus skrattar.]
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Webbinarium och event 
Se aktuella webbinarium och event hos Avonova

Webbinarium och event











